KAMIENIEC (vol.1.0)
przewodnik wspinaczkowy
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| — Krowia Turnia

Il — Bloki pod Krowig
Il — Kursowa |

IV — Kursowa I

V — Kursowa llI

VI — Stoneczna Turnia
VIl — Eigerek

VIl — Babel

na schemacie nie umieszczono Naroznej Baszty, znajduje sie ona kilkanascie metréw na potudniowy
wschéd od Babla i Stonecznej.

Dojazd — posiadaczy samochod6w odsytam do map. Mitosnikom komunikacji publicznej polecam busy
relacji Rzeszow-Krosno (www.marcel-bus.pl, http://www.krosno24.pl/busy.php) - wysiadamy
w Czarnorzekach, na parkingu przed Rezerwatem ,Przadki”, skad czarnym szlakiem na zachdd, po
20min. osiggamy ruiny kamienieckiego zamku.

Biwakowanie/noclegi — gospodarstwa agroturystyczne potozone w Odrzykoniu, pola namiotowe —
wszystkie niezbedne i aktualne informacje dostaniecie od reki, na miejscu.

Standardowy sprzet potrzebny do wspinania w Kamiencu to ekspresy (maks 10, w tym kilka z dtugimi
tasmami), kilka petlilina 50m. Asekuracja wlasna dopuszczalna jedynie z wezetkdw, co przy
uksztattowaniu tutejszej skaty sprawia, ze mitosnicy dds-6w poczujg sie nieusatysfakcjonowani liczbg
drég na wlasnej protekcji. Nie ma zadnych obostrzen w kwestii magnezji — jednakze mile widziane
jest wyczyszczenie po sobie drogi.

Przed podjeciem wspinaczki nalezy wspisaé sie do ksigzki ewidencyjnej u dzierzawcy terenu, Pana
Jana Kasprzyckiego, wiasciciela karczmy.

Wszelkich dodatkowych informacji mozna zasiegna¢ na forum ,przadkowym” — www.przadki.pl, lub
e-mailem u autora niniejszego opracowania.

Przyjemnego fojenia w podkarpackich piachach
salvador

opracowanie catosci: salvador (new_horizon@o02.pl)
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| — Krowia Turnia

Wybitna skata, osigga w najwyzszym miejscu 19m wysokosci. Jej uformowanie jest efektem
prowadzonej w ubiegtych stuleciach eksploatacji piaskowca, uzywanego do budowy zamku. W gérnej
czesci przecina jg Krowia Galeria, na ktorej konczy sie w zasadzie wiele drég prowadzacych lewg
czescig poéinocnej sciany. Z prawej ogranicza $ciane wybitny 22 metrowy Filar Jaworskigo, oddzielony
od wtasciwej sciany gtebokim kominem. Filar Jaworskiego przerywa sie na Zachodniej Platformie.

Rysunek 1 - Krowia Turnia, $ciana potudniowa

1. Od wsch. wtrawersowanie w pn. $ciane na Krowig Galerie, zalupka na gorng czes¢ K.G., w lewo
péteczka na rozlegty wierzchotek. |

. Wsch. graniag, V- (1R + RZ)

. Trawers Gigant, V (6R + RZ)

. Ostra Profuzja, VI.1 (2R + RZ)

. Kacyrek, VI (3R + RZ)

. Dupa Weza, V1.2 (3R + RZ)

. Klucze od Kabiny, VI.4 (3R + RZ)

. Marynarzu juz plyne, VI.4+ (4R + RZ)
. Krowia Dupa, VI.3 (3R + R2)

10. Lumbago, VI.3+/4 (4R + RZ)

11. Wielka Zatupa, |

12. Ohyda, VI.1+ (3R + RZ)

13. Zgrana Ekipa, VI (2R + RZ)
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Rysunek 2 - Krowia Turnia, §ciana pétnocno - zachodnia

Le Var, VI.2+ (4R + RZ)

Katarakta, VI.3+ (4 + RZ) (15a — wariant pierwotny, omijajgcy dolne trudnosci)
Rozcienczalnik Powietrza, VI.2 (6R + RZ)

Filar Jaworskiego, VI (wariant omijajacy trudnosci — V) (5R + RZ)

Frezer, VI.1 (5R + RZ)

Mymladto, VI.1+ (5R + RZ)

Ogrody Semiramidy, VI.2+ (5R + RZ)

Alibaba, VI.1 (4R + RZ)

Wielki Komin, V (4R + RZ)
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Rysunek 3 - Krowia Turnia, $ciana pétnocna

23. Mniejsze zto, VI.3+/4 (4R + RZ)

24. Poza dobrem i ztem, V1.6 (6R + RZ)

25. Krowia droga, V (4R + RZ) koniec na Krowiej Galerii (25a — Krowia Droga Plus, VI.1 (6R + RZ))
26. Majstersztyk, VI.3 (7R + RZ)

27. Prowizorka, VI.3 (8R + RZ)

(po urwaniu kluczowego chwytu na wejsciu w rajbung przed trudnosciami drog 26 i 27 obejscie pod
trudnosci wspolne z Krowig Droga, zas oryginalny dot drogi czeka na przejscie, min. V1.4)
28. Krowi Srodek, V+ (4R + RZ)

29. Krowie Zaciecie, V (3R + RZ)

30. Prawa Ptyta, VI (4R + RZ)

31. Prostowanie prawej piyty, VI.2+ (4R + RZ)

32. Minimal Art., VI.3+ (4R + RZ)

33. Krowia Rysa, VI.1+ (4R + RZ)

34. Strachy na Lachy, V1.3 (4R + RZ)

35. Hiperborejczyk, VI1.3+ (4R + RZ)

36. Lewa Piyta, VI- (6R + RZ)

37. Maly Gladiator, VI.4 (5R + RZ)

38. Gargamel, VI.3+ (4R + RZ)

39. Wielki Trawers, VI.1/1+ (10R + RZ)

40. Zelazo nie kleka, VI.3+ (3R + R2)

41. Abrakadabra, VI.1+ (3R + RZ)
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Il — Bolki Pod Krowi a, Ill — Kursowa |

Pokryte siatkg bulderéw. Po szczegdly odsytam do Magazynu Gérskiego oraz na strony
www.przadki.pl

IV - Kursowa Il (K2), V — Kursowa Il (K3)

Rysunek 4 - Kursowa Il i Kursowa Il od potudnia

. Szeroki Komin K3, V (2R + RZ)

. Lewy Szeroki komin K2, IV+ (2R + RZ)
. Prawy szeroki komin K2, IV- (1R + RZ)
. Pankracy, V (2R + RZ)

. Przyjemnosciowa,

. Teodor, VI (4R + RZ)

. Dragon, VI.2+ (5R + RZ)

. Pora na Telesfora, VI- (3R + RZ)

. Loch Ness monster, VI+ (5R + RZ)
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Rysunek 5 - Kursowa 1l i Kursowa Il od p6inocnegozachodu

10. Szkaradny Cyckogniot, VI.1+ (3R + RZ)
11. Jose Vargas, VI.3 (3R + RZ)

12. Wejsciowa/Zejsciowa

13. Czyz/Malinowski, VI (DDS)

14. Truskawkowe taki, VI.2 (3R + RZ)

15. Truskawkowe Pola, VI.1 (3R + RZ)

16. Dwoisty Filarek, VI (2R + RZ)

17. Rewelacj mesmeryczne, V1.2 (2R + RZ)
18. Ztudzenia telelenia, VI.1+ (1R + RZ)
19. Zaciatko, Il
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VI — Stoneczna Turnia

Rysunek 6 - Stoneczna Turnia od p6inocy

+

ejsciowa, Il (a — wsch. wierzchotek, b — zachodni wierzchotek, c- w dole rynng z prawej strony)
4. P6inocna Rysa, V+ (DDS + RZ)

5. Bannockburn, VI.2+ (4R + RZ)

6. Grunwald 1410, V1.5 (7R + RZ)

7. Falkirk, V1.3 (7R + RZ)
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Rysunek 7 — Stoneczna Turniasciana potudniowa

8. Stirling, VI1.4/4+ (6R + RZ)

9. Przedwyborcze dywagacje, V1.3 (bR + RZ)
10. Projekt

11. Kant okularnika, VI.1+ (5R + RZ)

12. Rysa okularnika, VI (3R + RZ)

13. Srodkowa Rysa, V+ (3R + RZ)

14. Rysa z klamrg VI, (DDS + RZ)
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VIl — Eigerek

Stoneczna T.

Rysunek 8 — Eigerek

1. Kryska na tygryska, VI.4

2. Muminki, VI.1+

3. Bulinki, V1.1

4. Pinokio, VI.2+ (4a — wariant z uzyciem kantu po lewej, VI.1)
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VIl - Babel

Shaneczna Turmia

Rysunek 9 - Bybel

. Wschodnia gran, 0+

. Przez Warge, V

. Krétka Rysa, I

. Thorin Debowa Tarcza, VI.4+ (4R + RZ)

. Projekt (Yarpen Zigrin) (4R + RZ)

. Gdy niebo granat $ciemnia, V1.4 (5R + RZ)
. Kuratorium o$wiaty, VI.3 (4R + RZ)
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IX — Narozna Baszta

1. Projekt (6R+RZ)

2. Krecik Pulpecik VI.4 (6R+RZ)
3. Miode Lwy VI.4/4+ (6R+RZ)
4. Projekt - prostowanie

5. Projekt
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